
みるちから あたまのじゅんび運動｜みて  うつす・みわける  ちから
う ん ど う

★☆☆

てんてんうつし なまえ 月日
が っ ぴ

めあて：みほんを よく みて、おなじ かたちを かく

やりかた ひだりの みほんと おなじに なるように、みぎの てんを せんで つなぎまし

ょう。みほんを よーく みて、おなじ ばしょの てんから かきはじめると うまく いきま

す。

みほん

➜

ここに かこう

⏱ めやす

5分

さいごまで やったら じぶ

んで チェック
© School Stock｜あたまのじゅんび運動 ─ a-tozak.github.io/School_Stock



こたえ みるちから あたまのじゅんび運動｜みて  うつす・みわける  ちから
う ん ど う

★☆☆

てんてんうつし

みほん

➜

こたえ

こたえ：みほんと おなじ「チューリップ」の かたちに なって いたら OK。せんの かずと

ながさを 1本ずつ ゆびで たしかめましょう。

⏱ めやす

5分

さいごまで やったら じぶ

んで チェック
© School Stock｜あたまのじゅんび運動 ─ a-tozak.github.io/School_Stock



みるちから あたまのじゅんび運動｜みて  うつす・みわける  ちから
う ん ど う

★★☆

てんてんうつし なまえ 月日
が っ ぴ

めあて：みほんを よく みて、おなじ かたちを かく

やりかた ひだりの みほんと おなじに なるように、みぎの てんを せんで つなぎまし

ょう。みほんを よーく みて、おなじ ばしょの てんから かきはじめると うまく いきま

す。

みほん

➜

ここに かこう

⏱ めやす

5分

さいごまで やったら じぶ

んで チェック
© School Stock｜あたまのじゅんび運動 ─ a-tozak.github.io/School_Stock



こたえ みるちから あたまのじゅんび運動｜みて  うつす・みわける  ちから
う ん ど う

★★☆

てんてんうつし

みほん

➜

こたえ

こたえ：みほんと おなじ「ちょうちょ」の かたちに なって いたら OK。せんの かずと な

がさを 1本ずつ ゆびで たしかめましょう。

⏱ めやす

5分

さいごまで やったら じぶ

んで チェック
© School Stock｜あたまのじゅんび運動 ─ a-tozak.github.io/School_Stock



みるちから あたまのじゅんび運動｜みて  うつす・みわける  ちから
う ん ど う

★★★

てんてんうつし なまえ 月日
が っ ぴ

めあて：みほんを よく みて、おなじ かたちを かく

やりかた ひだりの みほんと おなじに なるように、みぎの てんを せんで つなぎまし

ょう。みほんを よーく みて、おなじ ばしょの てんから かきはじめると うまく いきま

す。

みほん

➜

ここに かこう

⏱ めやす

5分

さいごまで やったら じぶ

んで チェック
© School Stock｜あたまのじゅんび運動 ─ a-tozak.github.io/School_Stock



こたえ みるちから あたまのじゅんび運動｜みて  うつす・みわける  ちから
う ん ど う

★★★

てんてんうつし

みほん

➜

こたえ

こたえ：みほんと おなじ「さくらの木」の かたちに なって いたら OK。せんの かずと な

がさを 1本ずつ ゆびで たしかめましょう。

⏱ めやす

5分

さいごまで やったら じぶ

んで チェック
© School Stock｜あたまのじゅんび運動 ─ a-tozak.github.io/School_Stock



みるちから あたまのじゅんび運動｜みて  うつす・みわける  ちから
う ん ど う

★☆☆

かがみうつし なまえ 月日
が っ ぴ

めあて：かがみの はんたいがわを そうぞうして かく

やりかた まんなかの「かがみの せん」で おりかえした とき、ぴったり かさなるよう

に、みぎがわの ますを えんぴつで ぬりましょう。

れい：ひだりで せんの となりの ますは、みぎでも せんの となりに なります。

かがみの せん

⏱ めやす

5分

さいごまで やったら じぶ

んで チェック
© School Stock｜あたまのじゅんび運動 ─ a-tozak.github.io/School_Stock



こたえ みるちから あたまのじゅんび運動｜みて  うつす・みわける  ちから
う ん ど う

★☆☆

かがみうつし

かがみの せん

こたえ：あかく ぬった ますが こたえ。ひだりと みぎが かがみのように なって いたら

OK。

⏱ めやす

5分

さいごまで やったら じぶ

んで チェック
© School Stock｜あたまのじゅんび運動 ─ a-tozak.github.io/School_Stock



みるちから あたまのじゅんび運動｜みて  うつす・みわける  ちから
う ん ど う

★★☆

かがみうつし なまえ 月日
が っ ぴ

めあて：かがみの はんたいがわを そうぞうして かく

やりかた まんなかの「かがみの せん」で おりかえした とき、ぴったり かさなるよう

に、みぎがわの ますを えんぴつで ぬりましょう。

れい：ひだりで せんの となりの ますは、みぎでも せんの となりに なります。

かがみの せん

⏱ めやす

5分

さいごまで やったら じぶ

んで チェック
© School Stock｜あたまのじゅんび運動 ─ a-tozak.github.io/School_Stock



こたえ みるちから あたまのじゅんび運動｜みて  うつす・みわける  ちから
う ん ど う

★★☆

かがみうつし

かがみの せん

こたえ：あかく ぬった ますが こたえ。ひだりと みぎが かがみのように なって いたら

OK。

⏱ めやす

5分

さいごまで やったら じぶ

んで チェック
© School Stock｜あたまのじゅんび運動 ─ a-tozak.github.io/School_Stock



みるちから あたまのじゅんび運動｜みて  うつす・みわける  ちから
う ん ど う

★★★

かがみうつし なまえ 月日
が っ ぴ

めあて：かがみの はんたいがわを そうぞうして かく

やりかた こんどは かがみの せんが よこ。せんで おりかえした とき ぴったり かさな

るように、したがわの ますを ぬりましょう。うえと したが はんたいに なります。

みの せんは よこ（うえと したが はんたいに な

⏱ めやす

5分

さいごまで やったら じぶ

んで チェック
© School Stock｜あたまのじゅんび運動 ─ a-tozak.github.io/School_Stock



こたえ みるちから あたまのじゅんび運動｜みて  うつす・みわける  ちから
う ん ど う

★★★

かがみうつし

みの せんは よこ（うえと したが はんたいに な

こたえ：あかく ぬった ますが こたえ。せんに ちかい ますは、おりかえしても せんの ちか

くに きます。

⏱ めやす

5分

さいごまで やったら じぶ

んで チェック
© School Stock｜あたまのじゅんび運動 ─ a-tozak.github.io/School_Stock



みるちから あたまのじゅんび運動｜みて  うつす・みわける  ちから
う ん ど う

★☆☆

おなじかたち なまえ 月日
が っ ぴ

めあて：かたちの ちがいを みわける

やりかた ひだりの「みほん」と まったく おなじ かたちを、みぎの 中から 1つ みつけ

て、その ばんごうに ○を つけましょう。むきも おなじです。

みほん

⏱ めやす

5分

さいごまで やったら じぶ

んで チェック
© School Stock｜あたまのじゅんび運動 ─ a-tozak.github.io/School_Stock

① ②

③ ④



こたえ みるちから あたまのじゅんび運動｜みて  うつす・みわける  ちから
う ん ど う

★☆☆

おなじかたち

みほん

こたえ：①　うらがえし（かがみ）の かたちや、かどの ばしょが ちがう かたちに ちゅう

い。

⏱ めやす

5分

さいごまで やったら じぶ

んで チェック
© School Stock｜あたまのじゅんび運動 ─ a-tozak.github.io/School_Stock

① ②

③ ④



みるちから あたまのじゅんび運動｜みて  うつす・みわける  ちから
う ん ど う

★★☆

おなじかたち なまえ 月日
が っ ぴ

めあて：かたちの ちがいを みわける

やりかた ひだりの「みほん」と まったく おなじ かたちを 1つ みつけて、ばんごうに

○を つけましょう。にて いる かたちが ふえて います。1本ずつ せんを くらべましょ

う。

みほん

⏱ めやす

5分

さいごまで やったら じぶ

んで チェック
© School Stock｜あたまのじゅんび運動 ─ a-tozak.github.io/School_Stock

① ② ③

④ ⑤ ⑥



こたえ みるちから あたまのじゅんび運動｜みて  うつす・みわける  ちから
う ん ど う

★★☆

おなじかたち

みほん

こたえ：②　うらがえし（かがみ）の かたちや、かどの ばしょが ちがう かたちに ちゅう

い。

⏱ めやす

5分

さいごまで やったら じぶ

んで チェック
© School Stock｜あたまのじゅんび運動 ─ a-tozak.github.io/School_Stock

① ② ③

④ ⑤ ⑥



みるちから あたまのじゅんび運動｜みて  うつす・みわける  ちから
う ん ど う

★★★

おなじかたち なまえ 月日
が っ ぴ

めあて：かたちの ちがいを みわける

やりかた こんどは みほんが まわって います。まわしたら みほんと おなじに なる か

たちを 1つ みつけて、ばんごうに ○を つけましょう。かがみに うつした かたち（うら

がえし）は ちがいます。

みほん

⏱ めやす

5分

さいごまで やったら じぶ

んで チェック
© School Stock｜あたまのじゅんび運動 ─ a-tozak.github.io/School_Stock

① ② ③

④ ⑤ ⑥



こたえ みるちから あたまのじゅんび運動｜みて  うつす・みわける  ちから
う ん ど う

★★★

おなじかたち

みほん

こたえ：⑤　まわしても、うらがえしに しないと かさならない かたちは 「ちがう かたち」

です。

⏱ めやす

5分

さいごまで やったら じぶ

んで チェック
© School Stock｜あたまのじゅんび運動 ─ a-tozak.github.io/School_Stock

① ② ③

④ ⑤ ⑥



みるちから あたまのじゅんび運動｜みて  うつす・みわける  ちから
う ん ど う

★☆☆

かさなりみっけ なまえ 月日
が っ ぴ

めあて：かさなった かたちを 1つずつ みわける

やりかた かたちが かさなって います。それぞれの かたちが いくつ あるか、せんを

ゆびで なぞりながら かぞえて、したの わくに かずを かきましょう。おおきさが ちが

っても、おなじ なかまです。

は こ は こ

⏱ めやす

5分

さいごまで やったら じぶ

んで チェック
© School Stock｜あたまのじゅんび運動 ─ a-tozak.github.io/School_Stock



こたえ みるちから あたまのじゅんび運動｜みて  うつす・みわける  ちから
う ん ど う

★☆☆

かさなりみっけ

は 2 こ は 1 こ

こたえ：さんかくは 2こ、まるは 1こ。いろの せんで なぞって あるので、1つずつ たしか

めましょう。

⏱ めやす

5分

さいごまで やったら じぶ

んで チェック
© School Stock｜あたまのじゅんび運動 ─ a-tozak.github.io/School_Stock



みるちから あたまのじゅんび運動｜みて  うつす・みわける  ちから
う ん ど う

★★☆

かさなりみっけ なまえ 月日
が っ ぴ

めあて：かさなった かたちを 1つずつ みわける

やりかた かたちが かさなって います。それぞれの かたちが いくつ あるか、せんを

ゆびで なぞりながら かぞえて、したの わくに かずを かきましょう。おおきさが ちが

っても、おなじ なかまです。

は こ は こ は こ

⏱ めやす

5分

さいごまで やったら じぶ

んで チェック
© School Stock｜あたまのじゅんび運動 ─ a-tozak.github.io/School_Stock



こたえ みるちから あたまのじゅんび運動｜みて  うつす・みわける  ちから
う ん ど う

★★☆

かさなりみっけ

は 2 こ は 2 こ は 1 こ

こたえ：さんかくは 2こ、しかくは 2こ、まるは 1こ。いろの せんで なぞって あるので、1

つずつ たしかめましょう。

⏱ めやす

5分

さいごまで やったら じぶ

んで チェック
© School Stock｜あたまのじゅんび運動 ─ a-tozak.github.io/School_Stock



みるちから あたまのじゅんび運動｜みて  うつす・みわける  ちから
う ん ど う

★★★

かさなりみっけ なまえ 月日
が っ ぴ

めあて：かさなった かたちを 1つずつ みわける

やりかた かたちが かさなって います。それぞれの かたちが いくつ あるか、せんを

ゆびで なぞりながら かぞえて、したの わくに かずを かきましょう。おおきさが ちが

っても、おなじ なかまです。

は こ は こ は こ

⏱ めやす

5分

さいごまで やったら じぶ

んで チェック
© School Stock｜あたまのじゅんび運動 ─ a-tozak.github.io/School_Stock



こたえ みるちから あたまのじゅんび運動｜みて  うつす・みわける  ちから
う ん ど う

★★★

かさなりみっけ

は 3 こ は 2 こ は 2 こ

こたえ：さんかくは 3こ、しかくは 2こ、まるは 2こ。いろの せんで なぞって あるので、1

つずつ たしかめましょう。

⏱ めやす

5分

さいごまで やったら じぶ

んで チェック
© School Stock｜あたまのじゅんび運動 ─ a-tozak.github.io/School_Stock


