
まなびかた

ふりかえりの カード

できた・わかった・つぎは

1 できたことを 1つ 書く
か

2 わかったことを 1つ 書く
か

3 つぎに やりたいことを 1つ 書く
か

こまったら きょうの ノートを 見て さがす
み
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まなびかた

めあての カード

なにを・どれだけ

1 「なにを」を きめる

2 「どれだけ」を きめる

3 おわったら できたかを たしかめる

こまったら 先生の れいから えらんで よい
せんせい
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せいかつ

休み時間の カード
やす じ か ん

よういを してから あそぶ

1 トイレと 水のみを すませる
みず

2 つぎの じかんの よういを 出す
だ

3 のこりの 時間で あそぶ
じ か ん

こまったら 時計の 長い はりを 見る
と け い なが み
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せいかつ

ロッカーの カード

もとの ばしょへ

1 ランドセルは たてて 入れる
い

2 よく つかう ものは 手まえに
て

3 つかったら もとの ばしょに もどす

こまったら 1つずつ 「もとの ばしょ？」と た

しかめる
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